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Autor: Sarah Suzane Bertolli

Editorial: Asociación Casa Editora Sudamericana

Grado de estudios: 2do y 3er grados

Áreas de trabajo relacionadas: Desarrollo personal, Comunicación.

Tema: Todas las personas tenemos algo para enseñar a los demás. 

Objetivos

•	 Identificar características y conocimientos que nos hacen valiosos como personas y desarrollar la 
empatía a través de la identificación con los personajes de la historia.

•	 Reconocer y valorar los conocimientos únicos que poseen las personas de su entorno, entendien-
do que todos tenemos algo que aprender y compartir.

•	 Participar activamente en el aprendizaje de algo nuevo, valorando lo que puede enseñarle un 
amigo.

Justificación

Dios ha creado a cada ser humano con la capacidad de aprender. Aprendemos de todo lo que nos 
rodea, y este aprendizaje nos permite actuar en distintas situaciones. Dado que cada persona vive ex-
periencias únicas, cada uno también adquiere conocimientos y aprendizajes diferentes. Al relacio-
narnos con los demás, podemos compartir esos aprendizajes, lo que nos enriquece como personas.

Es importante reconocer que el aprendizaje no solo ocurre en la escuela, sino también en las inte-
racciones cotidianas y en las experiencias de la vida. A través de la lectura de este libro, los niños 
comprenderán que todos tienen algo valioso para aportar y también algo valioso que recibir de sus 
compañeros. Esto fomentará la valoración mutua, la empatía, el respeto y la autoestima.
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Sugerencias de actividades

1.	 El nombre de cada persona es importante, ya que forma parte de nuestra identidad. Valorar 
nuestro propio nombre y el de los demás significa ofrecer respeto y consideración por la indivi-
dualidad de cada uno. Por lo tanto, se sugiere iniciar el proyecto con la siguiente actividad: pedir 
a cada estudiante que investigue el significado de su nombre. Luego, entregar a cada uno una 
cartulina blanca donde escribirán su nombre en el centro junto con su significado. Alrededor, sus 
compañeros escribirán algo lindo relacionado con la persona y el significado de su nombre. Lue-
go, colocar los trabajos realizados por los estudiantes en un mural del aula y dialogar con ellos 
acerca de lo valiosos que son como personas. Dialogar en conjunto acerca de la idea de que cada 
uno fue creado por Dios con características únicas muy importantes y necesarias para que al re-
lacionarnos con las personas de nuestro entorno podamos fortalecernos y hacer crecer nuestra 
sociedad. Preguntar: ¿Qué les llamó la atención en los significados de cada nombre? Guiar a los 
estudiantes a reconocer que cada nombre tiene un significado especial, así como cada persona 
tiene características especiales para brindar a sus semejantes.

2.	 Conversar con los estudiantes acerca de los conocimientos que vamos adquiriendo día a día en el 
entorno donde nos desarrollamos. Conversar acerca de la línea genealógica y los conocimientos 
que tienen los padres o los abuelos debido a lo que aprendieron en el ambiente donde vivieron: 
algunos aprendieron a preparar comidas especiales de la región, otros aprendieron diferentes 
oficios, etc. Muchos aprendizajes fueron pasando de padres a hijos e incluso se compartieron 
dentro de una comunidad. Por esta razón hay comunidades que tienen conocimientos muy pro-
pios, como ciertas comidas o costumbres.

3.	 Presentar a los estudiantes las imágenes de algunos personajes bíblicos que son muy conocidos 
por alguna labor que realizaron en especial, pero que también tenían conocimientos de algo en 
particular.

•	 Pablo: fue un gran apóstol y predicador, pero también sabía preparar carpas (Hechos 18:3).
•	 David: fue el gran rey de Israel, pero también sabía tocar el arpa y le gustaba componer salmos (1 

Samuel 16:23).
•	 Salomón: fue el rey más sabio de Israel, pero también disfrutaba pasar varias horas observando 

la naturaleza y aprendiendo de ella (1 Reyes 4:33).

4.	 Resaltar que estos personajes tenían una función que realizar, pero por sobre eso, tenían un co-
nocimiento particular que podían compartir con los demás. De la misma manera, en el aula, to-
dos son estudiantes, pero cada uno tiene un conocimiento especial que puede compartir con sus 
compañeros.

5.	 Invitar a los estudiantes a que piensen en algo especial que conocen o saben cómo hacer. Puede 
ser algún oficio, un hobbie u otra cosa que hayan aprendido en su hogar.

6.	 Planificar una actividad como grupo en el que cada estudiante del grupo pueda compartir su 
conocimiento con los demás, ayudando a los compañeros a aprender lo que él sabe. Puede rea-
lizarse un taller en el que el mayor objetivo sea sentir la alegría de compartir y recibir nuevos 
aprendizajes.

7.	 Presentar a los estudiantes la tapa del libro La niña de las sandalias y preguntar quién creen que 
será esta niña. ¿Cuáles serán sus características? ¿Dónde vivirá? ¿Cuáles creen que serán sus cos-
tumbres? ¿Qué conocimientos tendrá? ¿Cuáles no tendrá? ¿Qué creen que puede compartir con 
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otros niños? ¿O quizá no tenga nada que compartir? Dejar a los estudiantes con la intriga y moti-
varlos a descubrir lo que la historia tiene para enseñarles.

8.	 Pedir a los estudiantes que observen la página 4 del libro y preguntar: ¿Qué creen que simbo-
lizarán los dos pares de calzado? ¿Qué sucede con las huellas? ¿Qué detalle importante pueden 
observar? Guiar a los estudiantes a reconocer que las huellas de las personas son las mismas al 
estar sin el calzado.

9.	 Preparar dos tarjetas. Una con la imagen de los zapatitos rosados y otra con las sandalias. Colo-
car ambas tarjetas en el pizarrón y pedir a los estudiantes que, conforme avanzan con la lectura, 
puedan colocar las características que van hallando en la persona que usa cada tipo de calzado. 
Además, sugerir que vayan imaginando el paisaje del lugar donde se desarrolla la historia para 
que más adelante puedan plasmar su percepción en un dibujo.

10.	Al terminar la lectura dialogar acerca de las características de la familia de Sofi y de Carla: ¿Cómo 
está compuesta cada familia? ¿Cuál es la labor que desempeña cada integrante? ¿Qué fortalezas 
y debilidades tiene cada familia? ¿Qué desafíos tienen? ¿Cuál es la problemática que se presenta? 
¿Cuál es la solución a la cual llegan? ¿Qué beneficios obtiene cada familia? ¿Te parece bien cómo 
actúan los personajes? ¿Por qué? ¿Cómo actuarías en el lugar de cada uno de ellos? Si tuviesen 
que cambiar algunos detalles, ¿qué es lo que cambiarían y por qué? Dar lugar a que los estudian-
tes compartan sus ideas de acuerdo con el análisis personal que realicen y dialogar entre todos 
fomentando la empatía.

11.	 Proponer a los estudiantes escribir un diario en el que describan cómo se sentirían si estuvieran 
en la situación de la niña del campo o de la ciudad. Motivarlos a usar adjetivos para describir las 
emociones y lo que aprenderían el uno del otro. Luego, compartir de forma verbal y en grupos lo 
escrito en sus diarios con el fin de comprender las diferentes emociones que han sido identifica-
das por los estudiantes.

12.	Presentar algunos problemas relacionados con las actividades del campo y la ciudad, como: 
¿Cuántas horas creen que dedicará Sofi a sus tareas diarias? ¿Cuántas horas dedicará Carla a su 
trabajo escolar? ¿Qué diferencia hay entre las horas que dedica Sofi a las tareas de la casa y las ho-
ras que dedica Carla al estudio? Sugerir que presenten algunas estadísticas sobre sus resultados 
con el fin de que puedan visualizar todas las actividades que se pueden realizar en ambos lugares 
y el tiempo que les demanda.

13.	 Formar grupos con los estudiantes para que cada grupo elabore un dibujo del ambiente en el 
que vive cada niña teniendo en cuenta todos los detalles descritos en la lectura. Algunos detalles 
serán imaginados por los estudiantes de acuerdo a lo que percibieron en la lectura. Por ejemplo: 
El ambiente de Sofi está rodeado de muchos elementos de la naturaleza y el ambiente de Carla 
tiene muchos elementos construidos por el hombre. Colocar todos los trabajos en un lugar visi-
ble del aula y comparar con los estudiantes los distintos paisajes. Dialogar acerca de cómo estos 
elementos influyen en los distintos aprendizajes que puedan tener las personas que viven en 
esos lugares y hacer un listado de ellos. Luego, dialogar porqué estos aprendizajes son útiles en 
la vida diaria.

14.	Dedicar un tiempo a dialogar sobre todas las cosas que Sofi pudo aprender de Carla y que Carla 
pudo aprender de Sofi. ¿Realmente valió el intercambio de saberes? Dar lugar a que los estudian-
tes reconozcan toda la riqueza existente en el intercambio de saberes, no solo de Sofi y Carla, sino 
también el que se dio entre sus padres.

15.	 Leer con los estudiantes 1 Corintios 12:12-20 y resaltar la importancia que Dios le da a cada miem-
bro que conforma su cuerpo, o sea, su iglesia. Dios ha dado a cada persona características propias 
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y especiales. Además, cada persona ha ido creciendo en conocimientos. Los dones dados por 
Dios juntamente con el conocimiento que cada uno tiene son un gran aporte para la obra de Dios. 
Cuando estos aportes se suman por la unidad de las personas se obtiene mayores ganancias que 
sirven para mostrar el amor de Dios a los demás, así como lo hizo Sofi con Carla.

16.	Resaltar la idea de que no hay persona, ni talento, ni conocimiento que sea pequeño. Todo y todos 
somos grandes cuando nos colocamos en las manos de Dios. Por eso, cada persona merece res-
peto. Dios quiere que valoremos a cada persona por sus características personales y también que 
valoremos el conocimiento que puede aportar para el crecimiento de todos sus hijos. A partir de 
estas ideas, hacer reflexionar a los estudiantes acerca de que cuando sabemos que somos valio-
sos para Dios, para los demás nos llena de esperanza, que es tan necesaria para vivir con alegría.

17.	 Presentar a los chicos el canto Mi cuerpo lo hizo Dios para reforzar el texto bíblico leído. Se 
puede también presentar solo la letra e invitar a los estudiantes a que le coloquen música.

18.	Concluir el proyecto de lectura proponiendo a los estudiantes realizar una feria de saberes en la 
comunidad educativa. Ayudar a los niños a preparar los materiales que sean necesarios con el fin 
de que la feria sea muy dinámica e interesante. Puede utilizarse un momento dentro del horario 
escolar para que los estudiantes enseñen a los niños de otros grados algún conocimiento per-
sonal, como los que expusieron con anterioridad en el aula. Al finalizar, compartir en el aula las 
distintas experiencias en cuanto a cómo se sintieron al brindar su conocimiento a otros. Resaltar 
que hay mayor alegría en el corazón cuando damos a los demás. 


