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EL lápiz color piel

Proyecto de lectura
Autor: Sueli Ferreira

Editora: Asociación Casa Editora Sudamericana

Grado de estudios: Nivel Inicial, 3 años

Áreas de trabajo relacionadas: Religión, Comunicación, Desarrollo personal.

Tema: Autoconcepto y autoestima. Creación de Dios.

Objetivos

•	 Identificar y reconocer que las personas tienen diferentes características físicas (color de piel y 
ojos, tipo de cabello, altura, etc.) y que esas diferencias las hacen únicas.

•	 Comprender que toda persona necesita sentirse amada, valorada y respetada tal como es.
•	 Promover y practicar actitudes respetuosas hacia los compañeros y personas con característi-

cas diferentes a las propias.

Justificación

Dios es el Creador de cada persona, y todos hemos sido formados con amor y a su imagen. Por eso, 
todos merecen ser tratados con dignidad y respeto, independientemente de sus características físi-
cas. Cuando los niños aprenden a valorar a quienes los rodean, a sentir empatía por los sentimientos 
de los demás y a promover el respeto, la igualdad y la justicia, están desarrollando un carácter que 
refleja el amor de Dios.

A través de la lectura de este libro, los niños comprenderán lo valiosos que son para Dios. Se iden-
tificarán con los diferentes personajes del texto y descubrirán que en las diferencias físicas hay una 
diversidad de belleza, porque todos somos creación de Dios.
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Sugerencia de actividades

Para iniciar este proyecto será muy importante que los niños puedan observar un paisaje natural, 
como un parque; o al menos elementos naturales, como árboles o flores. Llevar su atención a cada 
cosa creada por Dios y los colores que cada elemento presenta: el cielo con sus distintas tonalidades 
de azul celeste, el pasto, los árboles, las plantas y los arbustos con los distintos verdes, las nubes blan-
cas que resaltan en el azul del cielo, las flores de distintos colores, tamaños y formas, las montañas 
marrones o en algunos casos grisáceas, etc. 

Preguntar: ¿Por qué Dios colocó tantos colores en la naturaleza? ¿Nos gustan esos colores? ¿Cómo brillan esos 
colores bajo la luz del Sol? Llevar a los niños a pensar en Dios como un artista, que al crear al mundo 
utilizó los más bellos colores para darnos un hogar en el que podamos ser felices.

Proponer a los niños que dibujen y pinten un paisaje natural, después de haber observado la natura-
leza, utilizando pinturas de diversos colores y exponerlos en un lugar preferencial del aula para que 
todos los niños puedan disfrutar de los trabajos hechos por sus compañeros. Elogiar la belleza de 
cada paisaje creado por ellos y enfatizar que todos son hermosos y que los colores usados han dado 
mucha vida a sus obras. Llevarlos a la conclusión de que cada color es hermoso e importante en un 
paisaje para darle vida y belleza.

Presentar el siguiente juego. 

Materiales necesarios

•	 Banda para la cabeza
•	 Clip o broche
•	 Tarjetas con las fotos de cada niño

Instrucciones

1.	 Formar un círculo en el patio de juegos o alrededor de una mesa.
2.	 Colocar las tarjetas con las fotos de los niños hacia abajo.
3.	 Seleccionar un niño y colocar la banda alrededor de su cabeza, a la altura de la frente.
4.	 Pedir al niño que escoja una de las tarjetas. El docente colocará esta tarjeta sobre la banda, ase-

gurándola con un clip o broche, de tal modo que los otros niños puedan identificar al niño de la 
foto. 

5.	 Todos los niños irán dando características del compañero de la foto (pueden ser físicas o psico-
lógicas) hasta que el niño que tiene la banda adivine de qué compañero se trata. 

Felicitar a los niños por las buenas descripciones comentadas y enfatizar que Dios creó a cada perso-
na única y especial. Por eso, cada uno de ellos es maravilloso. 

Relacionar esta actividad con la anterior explicando que las personas tenemos características físicas 
y cualidades personales que nos distinguen entre personas. Así como en la naturaleza observamos 
distintos colores, formas, tamaños y variedad de seres que aportan al paisaje una belleza única, así 
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también sucede con las personas. No hay ni siquiera dos personas iguales en el mundo. Cada perso-
na tiene características especiales que Dios le dio, por lo que todos necesitamos sentirnos amados y 
valorados.

Preparar una caja con forma de Biblia. Dentro de ella colocar imágenes de distintas personas del 
mundo con características físicas distintas y con el color de piel también distinto. Pedir a los niños 
que vayan sacando una a una las imágenes y que piensen en algo hermoso de la naturaleza que pue-
de tener un color similar al color de la piel de las personas de las imágenes. Por ejemplo: 

•	 El color de su piel es como las lindas hojas de otoño que brillan al sol.
•	 El color de su piel es como el sabroso pan dorado.
•	 El color de su piel es como el rico chocolate que nos encanta.
•	 El color de su piel es como la dulce miel de las abejas.

Dar una de las imágenes de personas del mundo a cada niño y pedir que la peguen en el centro de 
una cartulina blanca. Luego, cada niño debe intentar encontrar la tonalidad de la piel de la persona 
al mezclar las pinturas para pintar el contorno de la imagen con el color correspondiente. Preguntar: 
¿qué colores combinaron? En todo el proceso dar énfasis a que todos los colores son hermosos y han 
sido utilizados por Dios para dar alegría a toda su creación.

Preparar una paleta de colores para que cada niño pinte el color que ha utilizado y escriba al costado 
del color pintado el nombre que el niño le ha dado a ese color. Ayudarlos a desarrollar su creatividad 
usando nombres agradables y enfatizando la belleza de cada color. Colocar esta paleta en un lugar 
visible del aula para que los niños tengan en cuenta que cada color es hermoso.

Colocar los trabajos realizados por los niños en un mural del aula. Felicitarlos por valorar cada color 
de piel que Dios nos dio.

Presentar la tapa del libro El lápiz color piel y preguntar: ¿A quién observan en la imagen? ¿Qué está hacien-
do?  ¿Qué nos indica su expresión? ¿Qué creen que sucederá en la historia? 

A través de las páginas siguientes desarrollar la lectura de imágenes para desarrollar habilidades 
de observación, análisis y reflexión. Plantear preguntas que los lleve a observar detenidamente los 
detalles de cada doble página, ayudarlos a interpretar las emociones de los personajes a través de los 
gestos y emociones relacionándolas con las emociones propias que puedan sentir en diversas situa-
ciones de la vida diaria. Dar a este momento una atención especial porque es a través de estas pre-
guntas que los niños se identifican con los sentimientos de los personajes que aparecen en el libro.

Detener la lectura en los momentos que se crea conveniente para preguntar: ¿Qué pasará? ¿Cómo 
creen que continúa la historia? De este modo estarás motivando el pensamiento deductivo y crítico de 
los niños.  Asimismo, los vamos ayudando a tener ideas para que luego puedan generar sus propias 
historias a partir de sus observaciones.

A través de la lectura de imágenes, desarrollar y continuar el tema central: Todos somos personas 
únicas y especiales creadas por Dios. 
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Luego de haber realizado las actividades anteriores, motivar a los niños a crear su propia historia 
de acuerdo con lo que han observado. Iniciar esta parte motivándolos a crear diálogos para cada 
situación que se presenta en el libro. Al presentar sus diálogos de manera oral todos los niños se 
motivarán entre ellos a seguir creando nuevos diálogos.

Luego de haber trabajado con los diálogos, ayudarlos a crear una historia con la secuencia de imáge-
nes del libro motivándolos a pensar en distintas posibilidades para una misma imagen. Con seguri-
dad cada historia será diferente, pero abordará la temática central. 

Pedir que cada uno exponga su creación literaria de manera oral. Generar un momento para re-
flexionar sobre las ideas brindadas por los niños. Reflexionar:

¿Qué nos enseña esta historia en cuanto al amor de Dios por cada una de las personas?

Volver a presentar la caja en forma de Biblia con las imágenes de niños de distintos lugares del mun-
do y mencionar que la Biblia tiene un mensaje especial para cada uno de ellos. 

“Así que Dios creó a los seres humanos a su propia imagen” (Génesis 1:27, NTV).

Reflexionar con los niños acerca de que todos hemos sido hechos a su imagen, todos somos amados 
por él. Preguntar:

Si para Dios somos importantes, ¿cómo debemos tratarnos los unos a los otros? 

Dar lugar a que propongan acciones en las que se demuestre amor y respeto por los demás.

Motivarlos a cantar “De su trono, mi Jesús”, mientras se permite que se miren en un espejo y se re-
fuerza la idea de cuán importantes son para Dios.

Finalmente, dar un momento para que cada niño realice un dibujo de sí mismo en la página 24 del 
libro. Socializar los dibujos y elogiar cada uno de ellos.

Preparar con los niños tarjetas con dibujos que ellos mismos realicen y la frase: “¡Jesús te ama!” para 
que las entreguen a otros niños que conozcan haciéndoles saber que son muy especiales para Dios 
y para ellos.

https://www.youtube.com/watch?v=oBWpVaukn2Q

