WIVA LA
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Tema: Cuidado de la naturaleza
Objetivos

e Reconocer que la naturaleza es una creacién de Dios y un regalo para que los seres humanos
la disfruten y la cuiden.

« Identificar los detalles tinicos que Dios ha puesto en cada parte de su creacién.

e Proponery llevar a cabo acciones que promuevan el cuidado y la proteccién de la naturaleza.

Justificacion

Explorar la naturaleza nos invita a descubrir el inmenso amor de Dios al crear un mundo lleno de
maravillas para que la familia humana lo disfrute. Al contemplar la belleza y perfeccién de cada ser
creado, nuestra admiracion por Dios crece, y con ella, nuestra confianza en él se fortalece. Dios nos
entreg6 este regalo tan especial con la responsabilidad de cuidarlo y protegerlo.

A través de la lectura de este libro, los nifios podran reflexionar sobre el amor de Dios que se revela
en cada rincén de la naturaleza. Ademas, aprenderan a evaluar sus acciones diarias, reconociendo
cuales contribuyen al cuidado del planeta y cuales necesitan cambiarse para preservar este precioso
regalo de Dios.
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Sugerencia de actividades

1. Organizar con los estudiantes una visita a un parque o jardin para observar los arboles, animali-
tos e incluso algunas fuentes de agua, silas hubiera. Proponer que cada estudiante tenga elemen-
tos basicos de observacion, como: lupa, pinza, cuaderno de anotaciones, etc. En caso de no tener
un ambiente natural cerca, presentar algunas imagenes de elementos de la naturaleza para que
las observen detalladamente. Durante la excursién guiarlos para que ejerciten una observaciéon
detallada de todos los seres de la naturaleza que encuentren, tanto animados como inanimados.
Enfocar su atencién, primeramente, en los seres inanimados que hay y preguntar: ;Qué animales
usan las rocas como refugio? ;En qué lugares pueden encontrar agua en la naturaleza? ;Por qué
es importante el agua y el aire para las plantas y los animales? ;Qué animales viven en el agua
y cuales dependen de ella para vivir? ;Qué animales dependen de la luz solar para calentarse o
encontrar comida?

2. Plantear también preguntas acerca de los detalles que observan en cada ser: ;Qué le dio Dios de
especial a este animalito para que pueda vivir en la tierra? ;Cudles son las caracteristicas de sus
patitas para que pueda pararse en el agua sin hundirse? ;Por qué puede cargar tanto peso si es un
animalito tan pequefio? ;Quién le ensefié a construir un nido tan seguro para sus pichones? ;Por
qué los arboles se bambolean con el viento, pero no se caen? ;Por qué hay hojas verdes y también
de otros colores? ;Qué elementos en la naturaleza permiten la vida de cada ser? ;Qué pasaria si
esos elementos no estuviesen presentes?

3. Animar a los estudiantes a que vayan registrando sus preguntas, sus respuestas y sus observa-
ciones en un diario de la naturaleza. Alli podran también dibujar lo que les llame la atencién de
lo que observan. Ellos mismos pueden plantearse preguntas sobre aquello que, a partir de lo
observado, quieran conocer en mayor profundidad. Al terminar la excursién, proponer que cada
estudiante comparta con el grupo sus observaciones haciendo énfasis en la belleza y perfeccién
de cada ser, llevando a los estudiantes a reconocer el poder, el amor y el cuidado de Dios por su
naturaleza creada.

4. Leer con los estudiantes el Salmo 104 generando admiracién en cada uno de ellos. Escribir en la
parte superior o inferior de hojas blancas cada versiculo del salmo y entregar a los estudiantes
para que dibujen algo relacionado con el versiculo. Luego, armen todo el salmo de forma ordena-
dayencuadérnenlo usando una cartulina como tapa. Motivar a los nifios a aprender de memoria
este salmo mientras lo repasan todos los dias que dure el proyecto de lectura.

5. Reflexionar con los estudiantes acerca del lindo regalo que Dios ha dado a todos los seres huma-
nos, haciendo referencia de sus observaciones en la naturaleza.

6. Enfocar la atencién de los estudiantes en el hecho de que en la naturaleza todo lo que Dios ha
creado sirve a los demas. Por ejemplo:

« Las abejas recolectan néctar de las flores para hacer miel, y al hacerlo, transportan polen de
una flor a otra, ayudando a las plantas a reproducirse.

e Los hongos y las bacterias descomponen materia organica muerta, como hojas y animales
muertos, devolviendo nutrientes al suelo que las plantas pueden usar para crecer.

¢ Muchos animales, como las aves y los mamiferos, comen frutas y dispersan las semillas a tra-
vés de sus heces, ayudando a las plantas a colonizar nuevas areas.

e Las mariquitas se alimentan de pulgones, que son plagas para muchas plantas. Esto ayuda a
mantener el equilibrio en el ecosistema y protege las plantas.

e Los peces payasos viven entre los tentaculos de las anémonas, obteniendo proteccién de los
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depredadores, mientras que las anémonas se benefician de los restos de comida del pez pa-
yaso.
e Lasostrasfiltran el agua, eliminando particulas y mejorando la calidad del agua en su entorno.

7. Presentar la tapa del libro ;Viva la naturaleza! y pedir a los estudiantes que la observen detallada-
mente y que comenten qué es lo que observany qué es lo que les llama la atencion: ;qué es lo que
habra en la caja de regalo? ;Sera que el regalo es para ella o ella lo lleva para alguien mas? ;Cuan
bueno es recibir regalos? ;Nos gusta mas dar o recibir regalos? ;Por qué? ;Qué es lo que hacemos
cuando recibimos un regalo?

8. Preparar con anticipaciéon pequefios regalitos para los estudiantes. Dentro de cada cajita puede
haber algo sencillo, pero que haya sido preparado por la maestra y sea entregado con mucho
carifio. Preguntar a los estudiantes como se sienten al recibir un regalo y darles el momento ne-
cesario para que expresen sus emociones, concluyendo que:

e Atodos nos encanta recibir regalos.
» Losregalos son una expresion de amor.
¢ Quien regala se siente feliz al notar que quien lo recibe lo aprecia y lo cuida.

9. Presentar a Lupe (p. 3) y dialogar acerca de quién envia el regalo, quién lo recibe, cémo son pre-
parados y por qué creen que es tan emocionante recibirlo.

10. Motivar alos lectores iniciales a seguir la lectura que puede ser realizada por la maestra con el fin
de que se vayan relacionando mas con las palabras y con el texto en general e ir realizando los “al-
tos” necesarios para formular las preguntas que plantea la maestra en el libro. En todo momento
permitir la interaccién de los lectores con el texto aprovechando que este presenta narrativa y
didlogos.

11. Alllegar a las paginas 10 y 11 hacer énfasis en los maravillosos regalos que Dios nos dio al crear

un hermoso hogar para que vivamos. En este momento, motivar a los nifios a recordar los regalos

de la naturaleza a través de cantos que pueden ser acompafiados con instrumentos musicales
que ellos mismos preparen.

Separar un momento para realizar juegos a través de los cuales los nifios puedan conocer mas a

fondo los regalos de la creacién.

« Tarjetas de los dias de la creacion. Preparar tarjetas representativas con imagenes relaciona-
das con cada dia de la semana. Se agrupa a los estudiantes y se les entrega un juego de cartas

para que en un momento determinado ordenen las tarjetas de acuerdo con orden de la crea-
cion.

e Larueda de la creacién. Preparar una rueda dividida en siete secciones, cada una con una
ilustracién de los que Dios hizo en ese dia. Los estudiantes seleccionan un indicador en el piso
o en la mesa y giran la rueda. El dia de la creacién sefialado por el indicador debe ser repre-
sentado por los estudiantes.

e Mural colaborativo. Preparar un mural en el aula con papel para que los estudiantes puedan
dibujar todo lo que Dios creé en la semana de la creacion. Al finalizar, ellos deben narrar la
historia de la creacién recordando qué hizo Dios cada dia de la semana.

« Busqueda del tesoro. Esconder en distintos lugares del aula objetos que se relacionen con los
dias de la creacién. Colocar algunas pistas escritas para que los estudiantes busquen los teso-
ros escondidos. Al encontrarlos, cada estudiante debe mencionar qué es lo que encontré y de
qué manera lo hace pensar en un dia de la creacion.

¢ Rompecabezas de la creacion. Preparar laminas con imagenes representativas de los dias de
la creacién en tamafio grande. Luego, cortar cada lamina en forma de piezas de rompecabe-
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zas. Colocar cada pieza sobre cartulina para darle mayor soporte y pedir a los estudiantes que
armen cada rompecabezas y que mencionen a qué dia de la creacién representan.

13. Dialogar con los estudiantes acerca de los elementos inanimados que estan presentes en el
medioambiente y que son los que permiten la vida de los seres humanos, los animales y las plan-
tas, como el agua. Preguntar: ;qué usos le damos al agua? ;Por qué es un elemento tan importan-
te en la vida de cada ser vivo? Realizar un listado en la pizarra con cada una de sus respuestas
y continuar con la lectura haciendo énfasis en la importancia de mantener la limpieza corporal
utilizando el agua. Aprender con los nifios el canto presentado en el libro para reforzar la buena
higiene bucal.

Presentar imagenes o videos de distintos seres vivos cuyo ambiente de vida es el agua y pregun-

tar: /Qué tipos de ecosistemas acuaticos tenemos? ;Qué caracteristicas tienen los seres vivos que

habitan en el agua? ;Cémo los cred Dios para que puedan vivir en el agua? ;Qué pasaria con ellos

sino hubiese agua? ;Qué sucede cuando el agua esta contaminada? Continuar con la lecturay en-

fatizar la idea de que la hermana mayor comparte sus conocimientos acerca del cuidado del agua

con su hermano menor. De la misma manera, cuando ya tenemos un conocimiento que favorece

el cuidado del planeta debemos compartirlos con otros para que cada vez sea un mayor nimero

de personas que se preocupan por el cuidado del planeta.

Presentar a los nifios las imagenes de algunas cosas que tenemos en la casa que son de madera,

tales como: mesas, sillas, instrumentos musicales, pizarras, puertas, papel, etc. Dialogar con ellos

acerca de lo bueno que es tenerlos, pero que también es necesario cuidar su consumo.

Leer con los nifios la historia de “La cabafia sofiada de Nicanor” y dialogar sobre las acciones que

se mencionan en la lectura. Luego, pedir que planteen sugerencias del cuidado que debemos

tener con los arboles.

17. Al finalizar la lectura del libro, reflexionar sobre los aprendizajes que obtuvieron a través de la

lectura del libro y dividir a los estudiantes en grupo para que cada grupo realice una propuesta

de cuidado del medio ambiente que pueda ser llevada a la accién. Sugerir algunas ideas, como:

« Elaboracién de carteles ecoldgicos.

« Plantaciéon de plantas o pequefios arboles en la comunidad.

¢ Organizacion de un dia para limpiar areas verdes: deshierbar, regar y colocar carteles de cui-
dado cerca de los arboles y plantas.

« Diario ecolégico en el que vayan escribiendo acciones de cuidado de la naturaleza.

« Rincon de la naturaleza en el aula en el que coloquen algunas plantas que cuidaran durante
el afio escolar.

Finalizar el proyecto reflexionando sobre nuestro hogar como el hermoso regalo que Dios nos ha

dado para cuidarlo. Leer o repetir el salmo 104 recordando que solo Dios merece la alabanza por

amarnos tanto.
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