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FUNCIONES VITALES
Nuestro organismo realiza diferentes funciones vitales por medio de sistemas específicos inte-
rrelacionados.

NUTRICIÓN
Su función es amplia, consiste en la captación y transformación de materia y energía a través 
del alimento, intercambio de gases, transporte de sustancias y eliminación de desechos.

RELACIÓN Y COORDINACIÓN
Permite mantener la estabilidad del medio interno del organismo con respecto al medio ex-
terno.

REPRODUCCIÓN
Esta función ofrece la capacidad de engendrar a otro ser humano.

Observa las imágenes y conoce algunos de los sistemas del cuerpo humano que realizan fun-
ciones vitales.
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