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VALORO A MI FAMILIA

Relaciones

Actividad de motivación 
En familia
1. Junto con tu familia, debes preparar una exposición para tu clase presentando a tu 

grupo familiar. Deben idear una forma creativa para ello; puede ser por medio de fotos, 
videos, canciones, o lo que se les ocurra. 

2. El día y el tiempo que dispones para tu presentación te lo indicará tu docente. 
 

Actividad
• Escribe a qué miembros de tu familia presentaste, y de qué forma lo hiciste.

Dialogar
1. Conversen sobre lo que más les gustó de la experiencia de conocer a las familias.
2. ¿Qué cosas nuevas pudieron observar?
3. ¿Cuáles fueron las diferencias y las semejanzas más notorias entre las familias?

Actividad
• Escribe las tres semejanzas y las tres diferencias más notorias que encontraste entre tu 

familia y la de alguno de tus compañeros.

Semejanzas Diferencias
M
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Dialogar
• La actividad de presentación ¿hizo que valoraras a tu familia? ¿Por qué?

Actividad
• Escribe una carta a tu familia diciendo lo importantes que son para ti cada uno de sus 

integrantes y el grupo familiar.

Recuerda 
• En un hogar cristiano, jamás se dejará de lado, o se dejará de proteger y ayudar a un 

miembro de la familia.

Decido 
• ¿Cómo puedes mostrar que valoras a tu familia? Escribe dos acciones concretas que 

decidas hacer.

Dirigida a:

Se despide atentamente:
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Actividad de motivación 
Leer y escuchar
• Lee atentamente y luego conversen con tus compañeros sobre cómo es tu familia.

La familia de mis amigos

Yo soy feliz, porque mi familia me cuida, 
cuando duermo por la noche y cuando juego por el día.
Mi mamá me lleva a la escuela y mi papá sale a trabajar,

luego todos por la tarde nos juntamos a cenar.
Mis amigos de la escuela también tienen sus familias,

algunas muy diferentes, otras muy parecidas.
Mi amiga María vive con sus primos y su tía,

mi amigo Carlitos vive con sus abuelitos,
mi amigo Mariano ya tiene siete hermanos,

mi amigo Tomás vive solo con su mamá.
Tengo otro amiguito que vive en un hogar,

y sus compañeros y sus tías su familia serán.
Separados están los padres de mi amiga Teresa,

pero como mucho la quieren, eso no le interesa.
Las familias son distintas, con muchos hermanos o con pocos,

algunas son muy tranquilas y en otras son muy locos.
Hay familias divertidas que hacen muchas cosas buenas,
siempre alegran a sus niños, cuando ellos tienen pena.

Fuente: Marcela Araya

Actividad
• Escribe qué características corresponden con tu familia y cuáles no.
Mi famlia es: 
Mi familia no es:

 

DIFERENTES FAMILIAS

Decido 

• Cada familia es única y diferente; ¿en qué lo es la tuya para ser especial? 
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LOS ROLES EN LA FAMILIA

Decido 
• ¿Qué necesitas para cumplir fielmente con tu rol de hijo? Escribe dos acciones 

concretas que necesites implementar para hacerlo.

Actividad de motivación 
Dialogar
• Si tú fueras mamá o papá, ¿cuál crees que sería tu rol en la familia, y qué cosas crees que 

deberías hacer?

Actividad
1. Escribe todas las actividades propias que realizas para cumplir tu rol de hijo.

2. Tus hermanos ¿realizan las mismas actividades que tú? ¿Por qué?

3. Los roles de padres y de hijos ¿son inamovibles? ¿Por qué?

4. Compartan en clase lo que escribieron debatiendo cuál es el rol de hijo.

¿Sabías?
• Todos somos importantes dentro de la familia.
• Es necesario que exista respeto dentro de la familia y valoremos el rol que desempeña cada 

uno de sus miembros.

¿?
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Actividad de motivación 
A jugar
• Representa con un compañero/a una situación de respeto o de falta de respeto que 

puede vivirse dentro de una familia.

Dialogar
• ¿Estás de acuerdo con la siguiente proposición?: Si queremos a nuestra familia, 
tenemos que demostrarlo con hechos y acciones. Argumenta tu respuesta.

Actividad
La familia es el lugar ideal para desarrollar los valores que posteriormente se transmitirán 
a la sociedad entera. El valor nace y se desarrolla cuando cada uno de sus miembros 
asume el papel que le ha tocado desempeñar en la familia, procurando el bienestar, el 
desarrollo y la felicidad de todos los demás.
• ¿Cuáles son los valores que desarrollan en tu familia? Escribe algunos de ellos.

 

LOS VALORES EN LA FAMILIA

Decido 
• ¿Qué valores familiares deseas conservar siempre? Escribe dos de ellos y qué acciones 

concretas harás para mantenerlos.

1 4

2 5

3 6
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Actividad de motivación 
Actividad
1. Pregunta a un adulto de tu familia: ¿Qué piensas que es la amistad?
2. Escribe la respuesta.

Dialogar
• De acuerdo con las respuestas obtenidas, ¿qué es la amistad?

En grupo
• Junto con dos de tus amigos del aula (compañeros), realicen un afiche que muestre qué 
es la amistad entre ustedes. Luego deberán exhibir el afiche y explicar su trabajo.

Ideas: pueden buscar alguna frase que los identifique, un eslogan, una canción o un dibujo, 
y volcarla creativamente en el papel. 

APRENDER A HACER AMIGOS

Decido 
• ¿Cómo aprendo a ser amigo? Escribe dos acciones concretas que deberías realizar para 

ser amigo. 
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