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¿Sabías que nuestros libros contienen 
materiales digitales exclusivos?

Como docente puedes complementar tus clases 
con estos recursos pedagógicos, repasar lo 
aprendido e incorporar actividades lúdicas.

¿Qué encontrarás?

Objetos digitales de aprendizaje (ODA) en diferentes formatos:

Descarga de PDF 
con la guía docente 

para cada libro 
didáctico, imágenes 

y actividades.

Audios y canciones 
para escuchar 

online o descargar.

Videotutoriales, 
videoclips inéditos, 

experimentos, 
resúmenes de libros 

del Plan Lector.

Juegos e imágenes 
interactivas.

Ingresa a aceseducacion.com, busca por el título del 
libro y ¡accede gratis a todo el contenido digital!

Cada vez que encuentres nuestro logo de Contenido 
Digital en una página de este libro, ve a nuestra web o 
lee con tu dispositivo el código QR del dorso del libro y 
compártelo con tus estudiantes.

Impreso en la República Argentina
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PRESENTACIÓN

Las Ciencias Naturales permiten comprender y predecir el comportamiento de los fenómenos de la natu-
raleza, establecer relaciones entre sus componentes y determinar sus implicancias individuales y sociales.

La ciencia está en una búsqueda continua del conocimiento y se convierte en el intento constante del 
hombre de representar correctamente el conocimiento de nuestro medio físico y biológico reconociendo que 
tiene limitaciones propias de las experiencias sensoriales, de las percepciones humanas y de la habilidad de 
interpretar la información.

El propósito de los cuadernillos de Biología es acercar a los estudiantes a la “ciencia de los científicos” a 
fin de que puedan aprender a usar y desarrollar capacidades como la observación, clasificación, medición, 
formulación de hipótesis, experimentación, interpretación de datos, comunicación, identificación y control 
de variables; que le permitan a su vez resolver problemas, diseñar, crear nuevas ideas investigar, explotar, 
descubrir y transferir esas habilidades a muchos aspectos de sus vidas.

La Biología ofrece la posibilidad no solo de desarrollar habilidades científicas sino de profundizar conoci-
mientos teóricos de la organización anatómica, funcional y de comportamiento de los seres vivos y su rela-
ción con el entorno. También incluye una serie de actitudes y valores relacionados con la necesidad humana 
de conservar la salud y la protección de la vida y del medio ambiente.

Por otro lado, la educación adventista asume la existencia de Dios como Creador de toda materia e inte-
ligencia. Las leyes naturales son una evidencia del orden divino. Todo en la naturaleza, la belleza, el orden, 
la complejidad e interdependencia de cada elemento entre sí, nos lleva a amar, reverenciar y honrar a Dios. 
También se acepta que en algunas áreas de la ciencia existe la posibilidad de un conflicto entre la observa-
ción o alguna interpretación de ella con la cosmovisión que sostiene la Creación Divina; permitiéndole a los 
estudiantes expresarse abiertamente en temas relacionados con el origen de la vida permitiéndoles discutir 
y defender o no otras explicaciones alternativas posibles.

Es mi deseo que las páginas de este libro acerquen a docentes, padres y alumnos a la ciencia y a Dios.

La autora
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MARCO TEÓRICO

La Biología es la ciencia que estudia la vida y al igual que la Física y la Química forman parte de las Cien-
cias Naturales; de las cuales recibe aportes que permiten la construcción de sus conocimientos.

Este cuadernillo tiene como finalidad continuar con el desarrollo de la alfabetización científica iniciada en 
los cuadernillos de Ciencias Naturales A y B. Se profundiza el conocimiento de las características y limitacio-
nes de la ciencia, del método científico y de cómo elaborar una investigación científica escolar. Lo que permi-
te desarrollar estrategias básicas de la actividad científica como el planteamiento de situaciones problemá-
ticas, la formulación de hipótesis escolares, diseño de actividades experimentales, análisis de resultados y 
la comunicación de los mismos en Feria de Ciencias u otros eventos. 

También se sugiere la aproximación y el planteamiento de las principales pruebas de las teorías del ori-
gen de la vida, básicamente creación y evolución, permitiendo la indagación y el debate en un ambiente de 
respeto por el pensamiento ajeno y el desarrollo de su propia cosmovisión.

Finalmente, el reconocimiento y caracterización de las funciones de relación y control en los seres vivos 
relacionados con los cambios en el medio externo e interno. Comprender la manera en que los seres vivos 
mantienen el equilibrio con el ambiente (homeostasis).

GENERALIDADES DEL LIBRO

SECCIONES

Conectándonos. A través de la primera sección de cada capítulo se pretende reconocer las ideas previas 
de cada alumno mediante la lectura de un texto científico, búsqueda de información o diagramación de una 
experiencia.

Actualiza tu información. En la segunda sección se presentan los contenidos en forma secuenciada para 
que sea trabajado por los alumnos y puedan desarrollar un pensamiento crítico y autónomo.

ÍCONOS

Más información. Ofrece datos que, si bien no son imprescindibles para la comprensión del tema, 
amplían el horizonte de conocimiento del estudiante.

Neuronas en acción. Los textos en Ciencias Naturales son una herramienta importante para acce-
der al conocimiento científico dentro y fuera de la escuela. Mediante este ícono se propone no solo 
trabajar la ciencia como producto mediante la identificación de los conceptos básicos y la incorpora-

ción de vocabulario específico, sino la comprensión del texto y la idea de conocimiento científico. Por medio 
de la transformación del texto en otro tipo de recurso (mapas conceptuales, noticia periodística, replanteo 
de preguntas, cartas a un compañero) se pretende que los alumnos puedan comprender los conceptos cen-
trales y desarrollar una competencia básica: la capacidad de comunicar ideas científicas.

Investiga. Por medio de este ícono se pretenden generar situaciones, en los alumnos, de curiosi-
dad, junto al hábito de hacerse preguntas y anticipar respuestas. La utilización de estos saberes y 
habilidades en la resolución de problemas cotidianos significativos para contribuir al logro de una 

progresiva autonomía en el plano personal y social.

Ciencia divertida. El trabajo con experiencias concretas es una oportunidad valiosísima para dis-
cutir con los alumnos sobre aspectos fundamentales del diseño de experimental:

¿Qué sucede si no mantenemos todas las condiciones constantes?
¿Cuál será la mejor forma de medir la variable que nos interesa y por qué?
¿Cuántas veces convendrá hacer la medición para obtener resultados confiables?
¿Cómo conviene registrar los resultados?
¿Qué hacemos con los datos obtenidos?

Estas y otras preguntas permiten guiar a los alumnos a establecer acuerdos sobre cuestiones básicas del 
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diseño experimental –como la selección de un método de medición, las posibles fuentes de error o la nece-
sidad de mantener todas las condiciones experimentales constantes con excepción de la variable que quiero 
investigar– a partir de la necesidad que surge de una experiencia auténtica y no abstracta.

Conciencia. Mediante este ícono se plantean actividades que promuevan la educación en valores, 
hacia su Creador, hacia su prójimo y hacia la Creación.

Contenido digital. Es todo contenido que está en la web.

ANEXOS

Taller de Ciencias. Es una sección presentada al final del libro, donde se toma alguno de los temas trata-
dos en el mismo y se experimenta con él. Se sugiere utilizar esta sección como cierre de año o como evalua-
ción del tema que abarcan. Se sugiere también que se realicen en grupos.

Integración. Es una sección también presentada al final del libro, que tiene la intención de evaluar parte 
del contenido dado a lo largo del libro. Se sugiere que se utilice como evaluación también, o como práctica 
para una evaluación, al finalizar el ciclo escolar o a mitad de año.
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SUGERENCIAS METODOLÓGICAS POR CAPÍTULO

CAPÍTULO 1: PREGUNTAS SIN RESPUESTAS

CONTENIDOS
• La investigación científica

• Procesos de la investigación científica:
• Las limitaciones de la ciencia
• Como entender la ciencia

• Modelos 
• Datos e interpretaciones
• Evidencias

• Relación entre fe y ciencia.

OBJETIVOS
• Entender el valor de las investigaciones científicas aproximándose a la metodología seguida por los 

científicos a fin de desarrollar habilidades y destrezas relacionadas con el razonamiento lógico y el 
sentido crítico.

• Introducir la investigación en el aula de secundaria favoreciendo en los estudiantes el trabajo inter-
disciplinario, a fin de convertirlos en sujetos activos en el desarrollo del conocimiento y potenciar la 
participación en eventos y propuestas de comunicación científica de los alumnos. 

• Entender cómo trabaja la ciencia haciendo uso de diferentes recursos, lo que le permite dar interpre-
taciones acerca del origen de la vida contrastándolo con los principios bíblicos a fin de construir su 
cosmovisión de los hechos.

CONECTÁNDONOS
Se sugiere la lectura del pensamiento de diferentes científicos que, si bien han hecho ciencia, reconocen 

ser buenos cristianos aceptando la idea de un Dios Creador. Dialogar con los alumnos las diferencias entre 
ciencia y religión (Biblia) estableciendo también qué preguntas no puede responder la ciencia y por qué.

ACTUALIZA TU INFORMACIÓN
Realizar una lectura de los métodos generales utilizados por la ciencia para responder a diferentes pro-

blemas planteados en una investigación. Repasar las características de la ciencia presentadas en Ciencias 
Naturales A, dialogar y permitir que los alumnos construyan el concepto de lo que es una investigación 
científica. La mayoría de los alumnos creen que realizar una investigación acerca de un fenómeno especifico 
implica solamente buscar información de diferentes fuentes y hacer un resumen de eso.

Volver a repasar e insistir en cómo debe desarrollarse una investigación científica teniendo en cuenta los 
pasos del método científico y qué implica cada uno de ellos a fin de que puedan proponer diferentes investi-
gaciones para ser presentadas en Feria de Ciencias u otros eventos.

Recordar que en la serie de Ciencias Naturales A y B, en los cuadernillos Ciencia y Vida y Hacer ciencia, se 
introdujeron los conceptos de Método científico y como organizar un trabajo para Feria de Ciencias, mientras 
que, en este cuadernillo se sigue profundizando cómo, a través del camino científico, se puede dar respues-
ta a distintas situaciones problemáticas que se presenten. 

Se considera como se deben redactar correctamente las situaciones problemáticas, las hipótesis, cómo 
armar un diseño experimental, tabular los resultados y obtener conclusiones. Estos cuadernillos, están para 
orientarlos en seguir un camino de aprendizaje que le permita resolver situaciones problemáticas.

En Ciencias Naturales A se presentó muy resumidamente el tema “Los límites de la ciencia”, y en esta 
oportunidad se intenta profundizar el mismo a fin de que el alumno vea a la ciencia como una buscadora 
de la verdad, analizando todos sus límites y no como la dueña de la verdad. La propuesta es leer el tema y 
dialogar con ellos observando sus ideas previas y la manera en que incorporan estos conocimientos.

En el siguiente tema, “Cómo entender la ciencia”, se consideran algunos recursos muy importantes utili-
zados por la ciencia para entender y explicar fenómenos complejos.
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Para el tema de modelos, aparte de explicar qué es un modelo científico, se puede pedir a los alumnos 
que construyan un modelo científico relacionado con un tema de ciencias y luego lo presenten y expliquen a 
sus compañeros. Por ejemplo:

• El dibujo o esquema de una red alimentaria,
• la maqueta de una célula,
• la estructura del ADN, 
• un experimento sencillo, etc.
Varios de estos modelos formaron parte de actividades propuestas en Ciencias Naturales A y propongo 

ver con los alumnos este video y comentarlo con ellos. Hay una interacción entre datos, modelos e interpre-
tación. También evidencias. 

• http://nuevotiempo.org/origenes/videos/mundo-sub-atomico/
• http://nuevotiempo.org/origenes/videos/historia-registrada-en-roca/
• http://nuevotiempo.org/origenes/videos/fosiles-temporada-2-episodio-2/
Hay palabras claves que se fueron trabajando en esta serie de cuadernillos como paradigma, cosmovi-

sión, datos, teorías, interpretación, etc. Sería bueno repasar estos conceptos para trabajar el tema de las 
diferencias entre Intervencionismo o Creacionismo, y Evolución, o entre fe y ciencia. En ciencias Naturales 
A y B se han trabajado algunas diferencias entre Creacionismo y Evolucionismo. Se aconseja la lectura del 
capítulo 6 del libro Fe, razón y la historia de la Tierra, de Leonard Brand, UAP.

Se propone en la página 20 una actividad para repasar el método científico y analizar cómo se pueden 
resolver problemas cotidianos siguiendo estos pasos. 

CAPÍTULO 2: DISTINTAS RESPUESTAS DE LA CIENCIA

CONTENIDOS
• Teorías sobre el origen de la vida

• El naturalismo
• La megaevolución
• El intervencionismo

• Microevolución
• La Creación, según la Biblia
• El diluvio universal

OBJETIVOS
• Profundizar los argumentos y pruebas que presentan, tanto la teoría creacionista como la evolucionis-

ta, acerca del origen de la vida, repasando el pensamiento de las corrientes filosóficas en las cuales se 
apoya.

• Conocer argumentos e interpretaciones del relato de la Creación Bíblica y el Diluvio Universal.
• Interpretar a luz de la Palabra de Dios y el estudio de la naturaleza los modelos y teorías científicas 

relacionadas con el origen, continuidad y cambio de la vida.

CONECTÁNDONOS
Se desea introducir el concepto de diseño inteligente a través de la recreación del artículo científico “¿Hay 

diseño en la naturaleza?”, del Dr. James Gibson. Disponible en http://bit.ly/2ShNCy2
También pueden acceder a estos artículos muy interesantes que hablan de diseño inteligente-

• http://bit.ly/2Mo7L1Q
• http://bit.ly/2Qh3AWR
Se propone la lectura y diálogo de este tema con los alumnos para considerar qué ideas manejan de este 

tema.

ACTUALIZA TU INFORMACIÓN
En Ciencias Naturales B se mencionaron las corrientes filosóficas como el naturalismo y el intervencionis-

mo como bases donde se apoyan las teorías evolucionista y creacionista.
Pero en este capítulo se repasan más ampliamente estas corrientes y se relacionan con la Megaevolución 

y los argumentos a favor de los conceptos principales de la teoría de la evolución. Y lo mismo se hace con el 
intervencionismo y la Microevolución. Recomiendo la lectura del libro Fe, razón y la historia de la Tierra, de 

http://bit.ly/2ShNCy2
http://bit.ly/2Mo7L1Q
http://bit.ly/2Qh3AWR
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Leonard Brand, UAP.
Recomiendo a los profesores la lectura de estos artículos:
http://bit.ly/3745noU
http://bit.ly/2MjY5W0
http://bit.ly/35Rhcyn
Con respecto al relato de la creación, que es el tema que sigue, creo que es muy importante que se repase 

desde una óptica creacionista argumentativa que sirva para entender qué ocurrió cada día de la creación 
y sus alcances. Recomiendo que los profesores lean en grisda.org los artículos que explican el relato de la 
creación según el Génesis. Y luego de que los alumnos lean y conversen sobre este tema puedan resumir en 
un cuadro los principales datos y argumentos. Por ejemplo:

Día de la Creación Referencia bíblica ¿Qué hizo/creó Dios? ¿Cómo? Interpretación

1

2

3

4

5

6

7

Así completar un casillero por cada día.
Para el tema del Diluvio Universal se recomienda hacer un estudio del relato bíblico donde se tengan en 

cuenta las medidas del arca y el tiempo que se tardó en construirla, las características de la sociedad de esa 
época, las indicaciones y medidas que dio Dios con respecto a la construcción del arca, qué animales, cuán-
tos, y cómo entraron al arca, tiempo que pasó desde que Noé entró hasta que salió del arca, etc.

También se les podría proponer a los alumnos que construyan un arca a escala.
Luego se abordaría el tema de las evidencias geológicas a favor de un Diluvio Universal. En orígenes NT 

existen hermosos videos de esta gran catástrofe universal que los alumnos podrían ver por grupos y luego 
comentar con sus compañeros.

CAPÍTULO 3: LOS SERES VIVOS Y SU RELACIÓN CON EL MEDIO

CONTENIDOS
• Los seres vivos como sistemas abiertos
• Funciones de relación

• Los estímulos
• Las respuestas
• Las funciones de control y coordinación
• Homeostasis

• Modelo estímulo, procesamiento, respuesta

OBJETIVOS
• Relacionar los conceptos de materia y energía interpretando por qué los seres vivos son sistemas abier-

tos.
• Identificar los estímulos que actúan sobre los seres vivos y las respuestas que pueden dar plantas, 

animales y ser humano.
• Identificar los órganos y sistemas encargados del control y coordinación de los seres vivos a fin de 

mantener óptimas las condiciones del medio interno con respecto a los cambios del medio externo.

http://bit.ly/3745noU
http://bit.ly/2MjY5W0
http://bit.ly/35Rhcyn
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CONECTÁNDONOS
Se propone la lectura de un artículo periodístico que habla de la relación que se establece entre los 

perros y humanos. Establece qué estructuras y sistemas anatómicos se encargan de definir comportamien-
tos en esa relación, y se pide como actividad que identifiquen algunos comportamientos en sus mascotas 
relacionados con distintos estímulos.

ACTUALIZA TU INFORMACIÓN
Hacer una lectura de los conceptos y clases de sistemas, identificando los componentes y relaciones que 

se pueden establecer en un sistema abierto. Realizar las actividades propuestas.
Este capítulo solo pretende presentar los elementos que participan en las funciones de relación y cómo lo 

hacen. Pero estará ampliamente desarrollado en el cuadernillo 2.
A través de la lectura de los ejemplos expuestos los alumnos identificarán las clases de estímulos del me-

dio que actúan sobre los seres vivos y los tipos de respuestas que pueden dar, tanto plantas como animales 
y hombre. Realizar las actividades propuestas y proponer otros ejemplos de estímulos y respuestas.

En las funciones de control y coordinación se repasa acerca de los sistemas nervioso y endocrino, de sus 
funciones e interacción entre ellos.

El concepto de homeostasis es muy importante porque describe los mecanismos que el organismo pone 
en marcha de manera inconsciente a fin de mantener el medio interno. Analizar los ejemplos estableciendo 
la relación entre estructura, función y comportamiento. Proponer otros ejemplos. Realizar las actividades 
propuestas.

A modo de conclusión, analizar el modelo “estímulo, procesamiento, respuesta” utilizado para interpre-
tar y explicar de qué manera los seres vivos reaccionan a los estímulos del medio. Realizar las actividades 
propuestas.

EVALUACIÓN PARA LOS CAPÍTULOS DE BIOLOGÍA 

La evaluación debe proporcionar información sobre el desarrollo de los procesos educativos, con la fina-
lidad de mejorar la calidad de la educación. Se propone realizar juicios de valor críticos y fundamentados en 
relación con el desarrollo de la enseñanza. En este sentido, los profesores deberían valorar si las actividades 
de explicitación cubren las expectativas que se habían previsto y además motivan a los estudiantes; si estos 
atienden a la explicación, si el planteamiento y desarrollo de los trabajos prácticos les permiten comprender 
las tareas que realizan, reconocer los datos que deben analizar, alcanzar resultados y conclusiones relevan-
tes, y si son adecuados a los materiales de aprendizaje.

Para orientar la evaluación hacia la mejora de la calidad de la educación se debe considerar en forma con-
tinua, y sistemática, que implica plantear este seguimiento según estrategias previamente establecidas.

TALLER DE CIENCIAS

Se proponen ejercicios simples y sencillos para ampliar el desarrollo de los temas y repasar los conceptos 
desarrollados.
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