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Objetivos
¢ Valorar la familia que Dios nos ha otorgado y agradecer por formar parte de ella.
e Reconocer que las tareas del hogar deben ser cumplidas por todos los integrantes de la familia de manera
responsable.
e Comprender que Dios tiene un plan para cada uno de sus hijos, y este debe cumplirse con amor.
e Confiar en el cuidado amoroso de nuestro Padre celestial.

Justificacién

Es maravilloso saber que Dios tiene un plan para la vida de cada persona. Cada nifio debe reconocer que Dios es
quien dirige su vida y que debe poner toda su confianza en él.

A través de la historia de Elena, cada nifio podra comprender que los hijos de Dios también pasan por situaciones
dificiles; sin embargo, Dios siempre esta alli para fortalecerlos.

Asimismo, reconoceran el valor de tener una familia que ame y respete a Dios por sobre todas las cosas; recono-
cerdn la importancia de la ayuda mutua, el amor por los animales que estan bajo el cuidado de los seres humanos,
y la valentia de adorar a Dios a pesar de las situaciones adversas que puedan presentarse.

Sugerencia de actividades

1. Presentar a los nifios algunos libros escritos por Elena de White y preguntar: ¢ Alguno de ustedes ha visto es-
tos libros? ¢Saben quién los escribié? ¢ Son muchos o son pocos? éSaben de qué tratan algunos de sus libros?

2. Luego de escuchar sus respuestas, mencionar que la escritora de todos esos libros tuvo una vida muy pareci-
da a la de todos nosotros. Tuvo momentos felices asi como momentos tristes, y en todo momento pudo sentir
la presencia de Dios.

3. Preguntar antes de la lectura a los nifios, para que vayan formulando predicciones: é Quieren conocer su histo-
ria? ¢Como creen que era su familia? ¢ Cuantas personas habran conformado su familia? ¢ Cémo habra sido el
lugar donde vivié? ¢ Cudles habran sido las actividades que realizaban en el hogar?

4. Dividir a los nifios en parejas para que conversen sobre los momentos gratos que pasan en su familia 'y
preguntar: ¢ Cudles son las actividades que disfrutan mas? ¢ Cuales son las caracteristicas personales de sus
padres? éDe qué manera muestra Dios su cuidado hacia tu familia?

5. Concluir, juntamente con los nifios, que la familia es una bendicion que Dios ha brindado a sus hijos y que
debemos valorarla.

6. Agradecer a Dios por la familia que nos dio.

7. Pedir alos nifios que lean de forma silenciosa los tres primeros capitulos. Al finalizar la lectura, preguntar:
éCuales eran las actividades que desarrollaban los nifios Harmon en el hogar? éPor qué tenian que realizar
estas tareas, si aln eran pequefios? éCreen que los nifios pequefios pueden realizar tareas en la casa?



8. Entregar a cada nifio una hoja con dos casitas, tal como se muestra en el ejemplo. En la casita de los Harmon
deben escribir las tareas que los nifios realizaban cada dia en el hogar, y en la segunda casita deben colocar el
apellido de su familia y escribir las tareas que cada uno de ellos realiza en su casa.

Casa de la familia

Harmon

Casa de la familia

9. Aprender con los nifios el siguiente poema:

Una hermosa familia
Dios me dio,

Donde todos con amor
Construimos el hogar.
iGracias Dios, gracias Dios!
Papd y mamd
Trabajan sin cesar,

Para que alimento y abrigo
Podamos todos tener.
iGracias papd, gracias mama!
Aunque pequefio aun soy,
Dios me dio manos para trabajar,
Y seguro que yo
También puedo ayudar.
iAyudante soy, ayudante soy!

Ruth Valeria Avendafio

10. Debate: Formar a los estudiantes en grupos de cinco para que dialoguen sobre la importancia de realizar
tareas en el hogar, y plantear las siguientes preguntas: ¢ Es correcto que los nifios trabajen en el hogar? ¢ Qué
tareas pueden ser realizadas por los nifios y cudles no? éPor qué? ¢Como debe realizarse las tareas: con ale-
gria o con fastidio; de manera prolija o como salga?

11. Preparar juntamente con ellos un tablero con un listado de actividades a realizar de lunes a viernes, las cuales
seran cotejadas cada semana en el aula:




iSoy parte de una familia!

Actividad Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

Secar los platos

Lavar las medias

Barrer la casa

Tender las camas

Preparar la mesa
para comer

Lustrar los zapatos

12. Al finalizar cada semana, felicitar a los nifios que cumplieron con sus responsabilidades en casa.

13. Pedir que investiguen cuales son las caracteristicas de los hermanos mellizos y de los gemelos. Preguntar: éEn
qgué se diferencian?

14. Solicitar que lleven al aula imagenes de hermanos mellizos y de gemelos, y que expliquen lo que investigaron.

15. Preguntar: ¢Acaso seran dos personas totalmente iguales? Y llevarlos a la conclusién de que Dios cred a todas
las personas Unicas e irrepetibles, con caracteristicas personales y especiales. Cada una con un plan especial,
que Dios ha preparado para cada uno de sus hijos a fin de mostrar a otros su amor.

16. Entregar a cada nifio la imagen de un baul, para que escriban un talento que crean que han recibido de Dios y
como pueden utilizarlo para su servicio.

17. A medida que avanzan en la lectura del libro, pedir que subrayen las costumbres de la familia Harmon que
creen que deben ser imitadas, como realizar el culto de adoracién a Dios antes de realizar cualquier activi-
dad, repartirse entre todos las tareas del hogar, la alegria demostrada al realizar sus tareas, el cuidado de los
padres para con sus hijos, la ayuda a los integrantes de la familia en situaciones de dificultad, la confianza en
el amoroso cuidado de Dios, la valentia al adorar a Dios a pesar de las mofas de los demas, el amor hacia los
animales, etc.

18. Dialogar con los nifios:
éFue facil la vida de Elena? ¢ En qué momentos de su vida enfrentd situaciones dificiles? Menciénenlas. A
pesar de eso, écumplid los planes de Dios para ella? éPor qué creen que lo hizo? ¢Qué habia en su corazén?
Guiar a los nifios a reconocer que a pesar de las circunstancias adversas, Dios estd a nuestro lado y quiere
guiarnos al cumplimiento de su plan en nuestras vidas.




19.

20.

21.

22.

Formar grupos de cinco integrantes para que investiguen qué personajes biblicos permitieron que Dios ejecu-
tara sus planes en sus vidas y qué labor desempefiaron para Dios.

Ejemplo:

José — Llevd a la familia de Israel a protegerse dentro de Egipto.

Moisés — Condujo al pueblo de Israel hacia la Tierra Prometida.

Al finalizar la actividad, pedir que piensen en los planes que creen que Dios tiene para sus vidas y que los
escriban en una pliego grande de papel, para presentarlo ante toda la clase:

Los planes que Dios tiene para nuestra vida

e Ayuda a las personas que estan enfermas.
e Ensefiar historias de la Biblia a nifios que no las conocen.

Reflexionar con los nifios: Asi como Dios tuvo un plan para Elena, también lo tiene para cada uno de nosotros.
éEstamos deseosos de aceptar su plan?
Leer y aprender el siguiente versiculo que Dios dice a cada uno de sus hijos:

“Yo sé los planes que tengo para ustedes, planes para su bienestar y no para su mal, a fin de darles un
futuro lleno de esperanza. Yo, el Sefior, lo afirmo” (Jer. 29:11).

23.

Preparar un compromiso ilustrado:
e Materiales:
e Cartulina de color tamafio A3

¢ Imagen de JesUs con los nifios, fotocopiada “Yo sé los planes que tengo para ustedes, pla-

para pintar nes para su bienestar y no para su mal, a fin de
e Témperas darles un futuro lleno de esperanza. Yo, el Sefior,
e Marcador indeleble lo afirmo” (Jer. 29:11).

e Gancho pequefio de colgar cuadros
e Procedimiento:

e Pegar la imagen de Jesus con los nifios en
la parte superior de la cartulina y pintar con
témperas. Luego, delinear con el marcador
indeleble para fijar la imagen original.

e Colocar el gancho para que pueda ser colga-
do en la pared.

e Completar el compromiso y colocar en un
lugar visible de la casa para recordarlo.

e Agradecer a Dios juntamente con los nifios
por el plan que ha disefiado para cada uno
de nosotros. Mi compromiso:

“Querido Jesus: quiero cumplir fielmente el plan
que has disefiado para mi. Sé que podré hacerlo
con tu poder”.

Firma







